De Sportspeeltuin

De Sportspeeltuin is een initiatief van volleybalvereniging Trivos,
handbalvereniging The Flyers en basketbalvereniging Wyba.

Voor wie is het?

Het programma is speciaal
ontwikkeld voor kinderen tussen
de 4 en 6 jaar.

»

Watisde
Sportspeeltuin?

We streven ernaar dat kinderen
goed leren bewegen voordat ze
goed leren sporten. Daarmee
stimuleren we uiteindelijk
een leven lang plezier
in bewegen
en sport.

De Sportspeeltuin is een
programma dat bestaat uit
meerdere lessen waarbij jonge
kinderen vooral lekker aan het
spelen en bewegen zijn, terwijl ze
ongemerkt aan hun motorische
vaardigheden werken. Hoe leuk is
dat!

Waar en — _
wanneer? ¢ 4
Zaterdagochtend van \
09:15 - 10:15 uur
7 februari Waarom
Ut - fgr'i‘l"aaft de Sportspeeltuin?
9,23 en 30 mei D
13 en 20 juni Met de Sportspeeltuin willen we zoveel

mogelijk jonge kinderen kennis laten
maken met het plezier in sport en spel.
Dat is het belangrijkste, maar er wordt
ook iets geleerd. Zo wordt er gewerkt
aan bewegingsvaardigheden,
balvaardigheden, codérdinatie en
samenspel. Deze vaardigheden kunnen
in verschillende en gevarieerde
H 1 spelvormen worden aangeleerd. Denk
GEEfje snel op' aan klimmen, klauteren, rollen,
Is de Sportspeeltuin iets voor jouw kind(eren)? balanceren en mikken.
Aanmelden of meer informatie via

www.trivos.nl/sportspeeltuin of stuur een mail
naar ramon.groenen@trivos.nl

Sportcentrum Arcus
Wijchen

Kosten €35,-



